
Podczas Dni Wyspy Sobieszewskiej organizowa-
nych przez nasze Stowarzyszenie od 1995 r. Biegi 
były ich nieodłącznym elementem promującym 
Wyspę. W tym czasie biegało stosunkowo niewiele 
osób, ale zawsze tak jak i dzisiaj Biegom towarzy-
szyły wielkie emocje i rodzinna atmosfera. Wielolet-
nim uczestnikiem Biegów był Marian Parusiński. 
Już wtedy nie najmłodszy był przykładem, że wiek 
nie zawsze ogranicza aktywność. Zarażał nas 
wszystkich swoją pasją biegania. Udzieliła się ona 
chłopakom z Wyspy. Daniel Kłos jest do dzisiaj 
aktywnym biegaczem.
Dla Stowarzyszenia działającego „non profit” każdy 
Bieg to duże wyzwanie organizacyjne, ale trudno 
było porzucić coś co tworzyło się od samego 
początku.
 I Bieg odbył się 18 czerwca w roku 1995 o godzi-
nie 17-tej, z okazji 100-lecia powstania Wyspy. Jego 
trasa wynosiła około 21 km wokół Wyspy. Miejsce 
startu i mety było w Świbnie przy nowo odsłoniętym 
obelisku 100-lecia Wyspy. Startowało w nim 36 !!!! 
zawodników. Trasa wiodła ulicami Boguckiego, 
Turystyczną w kierunku Sobieszewa, a następnie 
skręcała w ulicę Przegalińską w stronę śluzy do 
Przegaliny. Od śluzy skręcała w ulicę Świbnieńską
i kończyła się na tej ulicy przy obelisku 100-lecia.
 II Bieg Wyspy Sobieszewskiej odbył się po tej 
samej trasie 23 czerwca 1996 r. o godzinie 17-tej. 
Wzięło w nim udział 32!!!! zawodników.
 III Bieg odbył się 03 sierpnia 1997 r. o godzinie 
17-tej na tej samej trasie tj. Świbno-Sobieszewo-
Przegalina-Świbno. Brało w nim udział 37 zawod-
ników!!!!.

Historia Biegu Wyspy Sobieszewskiej
 W 1998 roku trasa biegu otrzymała atest PZLA-
20 km. Spowodowało to konieczność jej przedłu-
żenia. IV Bieg (20 km.) odbył się 26 lipca o godzinie 
16-tej 1998 r. Trasa przebiegała: start przy Obelisku 
100-lecia Przekopu Wyspy, następnie ulicami Bo-
guckiego, Turystyczną w kierunku Sobieszewa. 
Potem w Sobieszewie ulicami Tęczową, Jodową, 
Nadwiślańską, Przegalińską do śluzy w Przegalinie. 
Od śluzy ulicą Świbnieńską do mety przy Obelisku 
100-lecia Przekopu Wisły.
 V Bieg odbył się 22 sierpnia 1999 r. o godzinie 
16-tej po takiej samej trasie jak IV. Wzięło w nim 
udział 33 biegaczy!!!! Ciągle padał deszcz.
 VI Bieg otrzymał nazwę Bieg Wyspy Sobie-
szewskiej im. Wincentego Pola. Odbył się 15 
października 2000 r. o godzinie 12-tej. po tej samej 
atestowanej trasie. Było 25 zawodników. Z przyczyn 
organizacyjnych (ze względu na porę roku) start
i metę Biegu przeniesiono do Sobieszewa na ulicę 
Tęczową przy budynku Szkoły Nr 87. Ostatni Bieg 
na tej trasie odbył się w 2000 roku.

3 czerwca 2013 r. wytyczono i dokonano przez 
PZLA pomiaru nowej trasy biegu – I Półmaratonu 
Wyspy Sobieszewskiej 21,095 km. Start rozpoczął 
się o godzinie 16-tej w Sobieszewie z ulicy Falowej 
lasem w kierunku Świbna, do ulicy Trałowej,
a następnie powrót w stronę Sobieszewa wzdłuż 
wydm (na 10-tym kilometrze pętla). Meta Biegu
w Sobieszewie na ulicy Radosnej. W Biegu pod 
hasłem „Chronimy NATURĘ na Wyspie Sobie-
szewskej” wzięło udział 442 biegaczy !!!! z całej 

Chwila przed startem I Półmaratonu. Od lewej na przedzie zawodnicy z numerami 
369 SOSNOWSKI WIESŁAW (1), 311 PETELSKI MATEUSZ (2), 17 GUZOWSKI DARIUSZ (3),

284 CECHMANN ANDRZEJ (4), jeszcze nie wiedzą, że zajmą pierwsze cztery miejsca



Polski i zagranicy. Wśród wyspiarzy najlepsi byli: 
Daniel Kłos, Henryk Dobrzyński i Andrzej Nowak. 
Miłe było spotkać uczestnika Biegu z 1999 roku 
Andrzeja Cechmana.
Po trzynastu latach zaczynamy od nowa, ale to już 
będzie inna historia. Teraz organizatorów czeka 
dużo pracy, aby następny II Półmaraton (28 czer-
wiec 2014 r.) był jak najlepiej przygotowany!
Obiecaliśmy to ubiegłorocznym uczestnikom !!!

Pozdrawiamy wszystkich biegaczy

Mieczysława Cierpioł
prezes Stowarzyszenia Przyjaciół

Wyspy Sobieszewskiej.
 

LISTA ZWYCIĘZCÓW
BIEGU WYSPY SOBIESZEWSKIEJ (1995-2013)
 

 1995 r. 
 I miejsce Dariusz Ossowski

  II miejsce Stanisław Lange
 III Roman Hudzik

 1996 r.  
  I Waldemar Lisicki    1:00,47
  II miejsce Dariusz Ossowski 1:02,27

 III miejsce Stanisław Lange 1:02,30
 1997 r. 

 I miejsce Piotr Pobłocki 1:01,25
 II miejsce Roman Hudzik 1:03,40
 III miejsce Piotr Śliwiak 1:04,10

 1998 r. 
  I miejsce Dariusz Nawrocki 1:05,00

 II miejsce Andrzej Witczak 1:05,15
 III miejsce Piotr Śliwiak 1:09,12

 1999 r.  
 I miejsce Dariusz Klein 1:05,50
 II miejsce Waldemar Lisicki 1:05,58
 III miejsce Roman Hudzik 1:o6,12

 2000 r. 
 I miejsce Hudzik Roman 1:09,35
 II miejsce Śliwiak Piotr 1:10,03
 III  miejsce Brylowski Stanisław 1:11,26

 2013 r. 
 I miejsce Sosnowski Wiesław 1:19:19
 II miejsce Petelski Mateusz 1:20:15
 III miejsce Guzowski Dariusz 1:21:35

Uczestnicy Biegu złożyli wieniec pod
pomnikiem Wincentego Pola

Nareszcie meta - BOROWICKI GRZEGORZ 7 miejsce

Praca w biurze zawodów wrze -
Kierownik Biura Mirosław Cierpioł (SPWS) 

i wolontariuszka Monika Kocoń

Prosimy bardzo, Panie pierwsze...



 Stowarzyszenie Przyjaciół Wyspy Sobie-
szewskiej bardzo dziękuje wszystkim biegaczom za 
udział w I Półmaratonie Wyspy Sobieszewskiej, jak 
również za wsparcie finansowe, rzeczowe i współ-
pracę przy organizacji Biegu firmom i osobom 
prywatnym:

Biegacze z Wyspy: Daniel Kłos i Andrzej Nowak
- wolontariuszka Joanna Śidorko-Filipowicz nagradza medalami

Wierni kibice na mecie

Powodów do biegania może być wiele
- jednej kazał tatuś, drugiej mąż

- Rada Osiedla Wyspa Sobieszewska
- Grupa LOTOS S.A.
- Nadleśnictwo Gdańsk
- Parafia Matki Bożej Saletyńskiej
- Szkoła Podstawowa nr 87 w Sobieszewie
- OSP Sobieszewo
- OSP Świbno
- Hotel ORLE
- Hotel BARTAN
- Centrum Hotelowo-Konferencyjne „ALMA”
- Stara Wędzarnia
- „Domki nad morzem” Beata Milianowska
- Pokoje i apartamenty „Na Wyspie”
- „Bursztynowa Wyspa”
- Gospodarstwo Agroturystyczne CIS
- „AJTEL” S.j. Waldemar i Jarosław Ajtel
- Ośrodek Wypoczynkowy „SAWA”
- Ośrodek Wypoczynkowy „BURSZTYN”
- Bar - Przystań „Ptasi Raj”
- Bar - BONSAK
- Stacja Ornitologiczna MiIZ PAN
- Grupa Badawcza Ptaków Wodnych „KULING”
- Anna Rzeczyc
- Monika Kocoń
- ks. Stanisław Kowalski
- Leśniczy Katarzyna Mruk
- Daniel Kłos
- Beata Dąbrowska
- Adam Dąbrowski
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